Dipl.-Pad. Barbel Meinert
MentorenMacher

Barbel Meinert, Eisenweg 27, 09123 Chemnitz

Angebot — Mentoren-Ausbildung
Training fiir Privatpersonen am Beispiel ,,Erfolg als Flihrungskraft*

Paket 1:

3-Halbtages-Workshops a 4 Zeitstunden im Abstand von ca. 3 Wochen

Sie erweitern lhre Kenntnisse

- Wie funktioniert erfolgreiches Fiuhren?

- Wie gestaltet sich eine gelungene Zusammenarbeit in meinem Team?

- Wie manage ich verschiedene Generationen?

- Was sind Lésungsansatze fur schwierige Situationen?

- Gebe ich Feedback? Wenn ja, wann und wie? Oder doch besser Feed-Forward?

lhr Nutzen

v/ Sie lernen grundlegende Erkenntnisse der Hirnforschung kennen.

v" Sie erhalten Handlungsempfehlungen fir lhre Tatigkeit als Flhrungskraft.
v/ Sie erfahren, wie Sie knapp bemessene Zeit aktiv und effizient nutzen kénnen.
v Sie verstehen die Wirkung von verbaler und nonverbaler Kommunikation
v Sie bekommen einen Uberblick, wie Sie effektiv und zielorientiert mit Inrem Team
zusammen arbeiten kdnnen.
v Sie diskutieren Methoden zur Optimierung des Zeitmanagements sowie der
Selbstorganisation.
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Paket 2:
Modulares Training liber einen Zeitraum von vier Monaten mit folgendem Ablauf

1. 4-Halbtages-Workshops a 4 Zeitstunden im Abstand von 4 Wochen

2. Begleitung Ihrer Tatigkeit als Fihrungskraft durch individuelles Coaching per Telefon,
E-Mail, Skype nach Ihrem Bedarf

3. Abschluss-Feedback

lhr Nutzen zusétzlich zum Paket 1

v" Sie haben jetzt die Mdglichkeit, wahrend lhrer Arbeitstatigkeit die neu gewonnenen
Erkenntnisse auszuprobieren und umzusetzen. Fir Ihre Fragen stehe ich Ihnen auch
weiterhin per Telefon, E-Mail oder Skype als Ansprechpartner zur Verfiigung. Sie
nutzen diesen Austausch und starken Schritt fir Schritt Ihre Handlungskompetenz.

v Die Inhalte der Workshops werden passgenau aufgrund lhrer Erfordernisse und den
Erfahrungen aus dem Mentoring-Programm festgelegt.

v" Durch die Begleitung lhrer Tatigkeit als Flhrungskraft durch das Mentoring-
Programm per Telefon, E-Mail oder Skype bekommen Sie Sicherheit, Routine und
Professionalitat in Ihrer Tatigkeit als FUhrungskraft im Unternehmen.

v" Ein Auswertungs- und Evaluierungsgesprach rundet unsere Zusammenarbeit ab.
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Paket 3
Modulares Training lber einen Zeitraum von sechs Monaten mit folgendem Ablauf

1. Erstellung und Auswertung lhres Reiss Business Profiles
2. 4-Halbtages-Workshops im Abstand von 4 Wochen
3. Begleitung lhrer Tatigkeit als Flihrungskraft durch individuelles Coaching per Telefon,

E-Mail, Skype nach Ihrem Bedarf fir 6 Monate
4. Abschluss-Feedback

lhr Nutzen zusétzlich zu den Paketen 1 und 2

- Das Reiss Business Profile bietet einen optimalen Einstieg in die Thematik lhrer

Arbeit als Flhrungskraft.
- Die Erkenntnisse aus dem Motivationsprofil ergeben konkrete Handlungs- und

Losungsmoglichkeiten fur lhre erfolgreiche Tatigkeit als Flihrungskraft.
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